GAP MARSCIANO - MODULO ORDINE DEL 

NOME
          _________________________

RECAPITO
_________________________                                          TESSERA N. ________

	PASTA SPIGA DI PUGLIA (prodotta negli stabilimenti Rummo)

grano duro, tracciabile, di provenienza italiana, 0,90 al Kg, disponibili in pacchi da mezzo Kg.

	FORMATO
	QUANTITÀ
	PREZZO

	spaghetti
	
	

	tortiglioni
	
	

	TOTALE PASTA €


	RISO LODIGIANO (0,90 al Kg)

	QUANTITÀ
	PREZZO

	
	

	TOTALE RISO €


	FRUTTA E VERDURA

	
	QUANTITÀ
	PREZZO

	Finocchi                               (1€ al Kg)
	
	

	Spinaci                            (1,30€ al Kg)
	
	

	Cipolle                            (0,80€ al Kg)
	
	

	Patate                             (0,70€ al Kg)
	
	

	Melanzane                            (1€ al Kg)
	
	

	Rucola                            (1€ - 1/2 Kg)
	
	

	Peperoni                              (1€ al Kg)
	
	

	Bieta/Bietolina                (0,80€ al Kg)
	
	

	Melonella gialla                (0,80€ al Kg)
	
	

	Insalata                                (1€ al Kg)
	
	

	Rapi                                (0,80€ al Kg)
	
	

	Cicoria-catalogna             (0,80€ al Kg)
	
	

	Sedano                                (1€ al Kg)
	
	

	Mele golden                     (0,90€ al Kg)
	
	

	Mele rosse                          (1€ al Kg) 
	
	

	Pere                              (1,50€ al Kg) 
	
	

	Gobbi o cardi                  (0,80€ al Kg) 
	
	

	Cavolfiori                       (0,90€ al Kg) 
	
	

	Carote                                (1€ al Kg) 
	
	

	LEGUMI SECCHI:

	Fagioli borlotti                (1,50€ al Kg) 
	
	

	Ceci                               (1,50€ al Kg) 
	
	

	Fave                              (1,50€ al Kg) 
	
	

	TOTALE FRUTTA E VERDURA € 


	OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA BIOLOGICO DEL TRASIMENO

4€ al litro – in bottiglia da 1 litro

	QUANTITÀ
	PREZZO

	
	


	VINO PONTORMO (IGT)

Cantina Sociale Montalbano di Empoli

	BIANCO - Trebbiano
	QUANTITÀ
	PREZZO

	Bottiglia da 0,75 a 1€ 
	
	

	Box da 5 litri (5€)
	
	

	ROSSO - Chianti classico
	QUANTITÀ
	PREZZO

	Bottiglia da 0,75 a 1,50€ 
	
	

	Box da 5 litri (7,50€)
	
	

	TOTALE VINO € 


	CARNE

l’ordine non può essere inferiore ad un kg di carne
	QUANTITA’ / FORMATO
	PREZZO

	PACCO FAMIGLIA BOVINO (DA 3 E DA 6 KG), con bistecche, fettine 1° taglio, macinato, girello, bollito pancetta e spezzatino
	€ 7,90 al kg
	
	

	PACCO FAMIGLIA SUINO (DA 3 E DA 6 KG), con bistecche, fettine, costole, salsicce, pancetta, bocconcini
	€ 5,50 al kg
	
	

	BISTECCHE DI VITELLO TAGLIATE
	€ 13,15
	
	

	LOMBATA DI BOVINO INTERA
	€ 11,90
	
	

	MAGRO DI BOVINO 1° TAGLIO
	€ 12,90
	
	

	MAGRO DI BOVINO 2° TAGLIO
	€ 11,90
	
	

	GIRELLO DI BOVINO
	€ 12,90
	
	

	MACINATO MAGRO DI VITELLO
	€   7,50
	
	

	MACINATO MISTO
	€   5,90
	
	

	MACINATO DI MAIALE
	€   5,00
	
	

	ARISTA
	€   7,20
	
	

	COSTOLE
	€   4,60
	
	

	SALSICCE FRESCHE
	€   4,30
	
	

	PROSCIUTTO S/O FRESCO
	€   5,50
	
	

	CAPOCOLLO S/O FRESCO
	€   5,50
	
	

	PANCETTA FRESCA
	€   4,30
	
	

	TRIPPA DI BOVINO
	€   4,20
	
	

	STINCHI
	€   4,80
	
	

	FEGATO
	€   2,50
	
	

	ANATRA
	€   6,00
	
	

	OCA NOSTRANA
	€   9,50
	
	

	OCA CONGELATA
	€   7,50
	
	

	PROSCIUTTO STAGIONATO C/O
	€   8,25
	
	

	PROSCIUTTO ST. C/O PICCOLO
	€   6,90
	
	

	PROSCIUTTO ST. S/O
	 €   8,50
	
	

	SALAME TOSCANO CASARECCIO
	€   7,70
	
	

	SALSICCE SECCHE DI SUINO
	€   9,50
	
	

	PANCETTA STAGIONATA
	€   6,20
	
	

	SPALLA STAGIONATA
	€   4,50
	
	

	FINOCCHIONA
	€   8,70
	
	

	SALAME DI CINGHIALE
	€ 10,90
	
	

	PORCHETTA
	€ 11,90
	
	

	TOTALE CARNE €
	


	DETERSIVI

	PRODOTTI
	litri
	prezzo
	quantità

	Vetri
	1
	0,70
	

	
	2
	1,20
	

	Piatti (aceto o limone)
	1
	0,70
	

	
	2
	1,20
	

	
	4
	2,20
	

	Sgrassatutto (Marsiglia o limone)
	1
	0,70
	

	
	2
	1,20
	

	
	4
	2,20
	

	Pavimenti classico
	1
	0,70
	

	
	2
	1,20
	

	
	4
	2,20
	

	Sanetizzante pav.ti e bagno
	1
	0,60
	

	
	2
	0,90
	

	
	4
	1,60
	

	Pulitutto pav.ti cotto e parquet
	1
	0,70
	

	
	2
	1,20
	

	
	4
	2,20
	

	Detergente liquido (lavamani)
	1
	1,20
	

	
	2
	2,20
	

	
	4
	3,60
	

	Lavatrice marsiglia
	1
	1,40
	

	
	2
	2,40
	

	
	4
	3,90
	

	Lavatrice delicati lavanda
	1
	1,40
	

	
	2
	2,40
	

	
	4
	3,90
	

	Ammorbidente
	1
	1,00
	

	
	2
	1,70
	

	
	4
	3,20
	

	Lavalana
	1
	1,00
	

	
	2
	1,70
	

	
	4
	3,20
	

	LATTE TRE VALLI O FATTORIA ITALIA

Intero o parzialmente scremato - lunga conservazione - 0,50€ al litro – in cartone tetrapak

	QUANTITÀ
	PREZZO

	
	


	prodotti del mercato equo e solidale

	
	QUANTITÀ
	PREZZO 

	Miscela intensa - caffè macinato - 250 g                    €2,40
	
	

	Miscela classica - caffè macinato per moka - 250 g     €2,50
	
	

	Miscela bio - caffè macinato -100% arabica-250g BIO €3,40
	
	

	Miscela bio - caffè macinato in lattina -100% arabica-250g BIO                                                                          €4,00
	
	

	Manì arachidi pralinate - 100gr.                                 €1,65
	
	

	Gelatine di frutta - ananas e tamarindo -in cestino-laos-200g                                                                        €3,50
	
	

	“Guaranito” bevanda gassata al guaranà bottiglia vetro 1l

 € 1,80
	
	

	Bottiglietta 275ml Guaranito e Tererito bibita               €0,70
	
	

	“Guaranito”, ROOIBO’, Tererito in lattina 330 ml          €0,65
	
	

	Birra chiara E SCURA al riso e quinoa -33cl                €1,80
	
	

	Companera - cioccolato al latte, FONDENTE, BIANCO - bio -100 g BIO                                                               €1,45
	
	

	Mascao - cioccolato al latte - bio - 100 g BIO             €1,80
	
	

	Mascao - cioccolato al latte con nocciole - bio - 100 g BIO

€1,95
	
	

	Mascao - cioccolato fondente extra 70% - bio - 100 g BIO

€1,80
	
	

	Mascao - ciocc fondente extra FAVE,MENTA,RISO E QUINOA, ALL’ARANCIA - bio - 100 g BIO                  €1,95
	
	

	Scatola selezione cioccolato 2008 BIO                       €10,35
	
	

	Nocciolato - cioccolato gianduia con nocciole intere - 125 g

€2,25
	
	

	Cioccolatini ripieni assortiti in 3 gusti - 200g               €3,30
	
	

	TOTALE equo e solidale €
	


	TOTALE ORDINE GAP    €
	


Spedirlo via mail a gapmarsciano@libero.it 

o contattare Chiara (349-2693663) o Marusca (333 7653761)

